LA STORIA

Sa Paradura

La fratellanza

tra i pastori
pit

> «Una terra di giganti & sta-
tauccisada pochinani».Con
queste parole Gigi Sanna, al-
levatore e cantante, fron-
tman degli Istentales, parla
degliincendi che quest’esta-
te hanno colpito la sua Sar-
degna. Il fuoco ha devastato
boschi e pascoli, ma non &
stato in grado di uccidere la
solidarieta che unisce tutti i
pastori sardi: Sa Paradura.

Un’usanza antica, secondo la
quale se un pastore perde il gregge
perché gli viene rubato, perché gli
animali siammalano e muoiono, gli
altri pastori si impegnano a donar-
gliunaopiti pecore. Un mutuo soc-
corso per offrire un aiutoimmedia-
to a chi vive un momento di forte
difficolta. «Sa Paradura-spiega Gi-
giSanna-sifacevaanche perun pa-
store che usciva dal carcere e addi-
rittura per i propri nemici. Un co-
dice non scritto che puo suonare
stranoalle orecchie di chinonécre-
sciuto nella campagna sarda: qui ci
ammazzavamo a vicenda, ma nel
momentodel bisogno cidonavamo
una pecora».

L'usanza si era in parte persa
negli ultimi decenni a causa dei
cambiamentiimposti dallasocieta,
chehanno coinvoltoancheil mon-

di Andrea Cuminatto

In alto Gigi Sanna
con due pecore.
Sotto i drammatici
roghi che questa
estate hanno
devastato le
campagne sarde,

Nella foto grande
ancora Gigi Sanna
(a sinistra) insieme
al presidente della
Coldiretti Sardegna,
Battista Cualbu
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L'antica usanza sarda di donare pecore al pastore che

ha perso il proprio gregge non hamai cessato di esistere.
Anzi1pastori sardi hanno inviato aiuti ailoro colleghi

in Appennino dopo il terremoto. Oggi, dopo i devastanti
incendi di questa estate, gli aiuti arrivano sull’isola

do della pastorizia. «Nel passato
recente si compivano questi gesti
solo in casi eccezionali - continua
il pastore cantante - ma noi abbia-
mo sempre tenuto fede alle tradi-

zioni dei nostriavi e abbiamovolu-
toriscoprire le vecchie usanze. Sia-
mo convinti che dalla campagna ci
sia sempre daimparare: il binomio
uomo-animale costituisce la base

LA SCHEDA

Una tradizione ancestrale
piu forte anche della antiche faide

> Negli ultimi anni anche sul continente si & sentito parlare di S
Paradura, ma fuori dalla Sardegna sono ancora pochi quelli che

conoscono davvero il si

tica usanza. Sa Paradurag & *
donu a unu éssidu de preson

torrare a fagher su tazy"
meglio Ditzionariu,
stori sardl, secondo
sia aiutato dagli al
Bocabolariu sardy
& tradotto con

Una ripartenza,
difficolta grazie
cora ad un pastore che ha
temere, non sej
sul traduttore o

gnificato, vero e ancestrale, di questa an-
costuma de ponner bestiamine iq
e o chi ndh'at perdidu su sou pro i
1 Come si legge nel dizionario sardo, 0
di Mario Puddu. Un'usanza diffusa fra i pa-
2 quale un allevatore che perde il bestiame
tri grazie alla donazione di nuovi capi. Nel
-hugoresu-italianu di Luigi Farina, il termine

Riallevamento o prestazione sociale d'aiuto”.
Insomma, che viene permessa ad un pastore in
al'sostegno degli altri allevatori. Donare una pe-
Perso tutto corrisponde a dirgli «Non
solo. Rialzati e riprendi a lavorare», Cercando

nline il signj i c
duzione dal By| 8nificato di Sa Paradura, appare la tra

che fa rifletter
nemico se s tr

un sentore dj Paradiso

.garo; in Paradiso, Una coincidenza bizzarra, ma
e I_a gratuita del gesto di aiuto, rivolto anche al
OvVain unasituazione dj difficolta, ha senza dubbio
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per il lavoro pili antico di tuttj, in
Sardegnaancor pili che inaltriluo-
ghi. Ancora oggi sull'isola tutte le
famiglie che vivono in campagna
hanno qualche animale e cid crea
un fenomeno sociale per cui si ha
sempre un appoggio da chi sta vi-
cinoanoi. Succede quindi che sela
mia mucca smette di fare il latte, il
miovicinomidari il latte peri miei
figli finché non potrd ricominciare
aprodurre il mio»,

Solidarieta tra pastori

11 gruppo musicale degli Istentales,
nei 16 album prodotti e nelle colla-
borazioni con grandi nomi del pa-
norama musicale italiano, hanno
trartato regolarmente i temi legati
allavitain campagna e si definisco-
no,come sottolineail frontman, un
“gruppo etmo-pop-agropastorale».
E anche grazie a Gigi Sanna e alla
suaband se il fenomeno di Sa Para-
duraha superato le coste della Sar-
degna. Pii1 di una volta Sanna si &
farto portavoce di situazioni di cri-
ticita cheavevano colpitounool'al-
troallevatore, divenendoil referen-
te per liniziativa di solidarieta.
Questoéaccadutoin Sardegna, ma
anche in due casi rilevanti sul con-
tinente. In seguito al sisma che nel
2009 colpi Abruzzo, altra terra di

Sa Paradura
gratifica chiriceve
ilgestoechilo
compie. Lo sinota
dagli occhi, lucidi
ed emozionati, dei
pastori che sanno
di aver contribuito
afarrisorgere
un’attivita e quindi
una famiglia.

Un gesto gratuito
e fatto col cuore,
che toma indietro
nel momento del
bisogno. Si donano
sempre pecore
giovani in grado

di produrre molto
latte, oppure
pecore gravide,
che faranno
crescere il gregge

pastori, gli allevatori sardi si misero
inmotoe portaronomille pecore ai
“colleghi” d’oltremare. Altre mille
pecore arrivarono nell’aprile 2017
dallaSardegnaa Cascia, dopocheil
terremotodei mesi precedentiave-
va messo a dura prova gli alleva-
menti umbri. Oltre 600 pastori si
mobilitarono peroffrirei propri ca-
pi e permettere cosi la ripartenza
dei lavoratori di Cascia.

Prosegue Sanna: «Questo ge-
sto ¢ sembrato strano alla
gentedel continente, ma per
noi era una cosa normale.
Cio che conta non ¢& tanto il
valore economico della pe-
cora, ma cio che significa
questaazione per chilarice-
ve.Sidonano sempre pecore
giovani in grado di produrre
molto latte, oppure pecore
gravide, che a breve partori-
ranno arricchendo cosi il
gregge. Non si donano mai
pecore vecchie o damacello,
ma pecore da vita»,

Sa Paradura gratifica chi riceve
il gesto e chi lo compie. Lo si nota
dagli occhi, lucidi ed emozionati,
dei pastori che sanno di aver con-
tribuito a far risorgere un’attivitd e
quindi una famiglia. Un gesto gra-
tujtoe fatto col cuore, che tomain-

dietro nel momento del bisogno.
Oggi infatti & la Sardegna ad avere
bisogno d’aiuto,dopo chegliincen-
didell'estate hannomessoinginoc-
chio I'economia agro pastorale
dell’isola. I pastori dell’Appennino
nonhannodimenticatoaiutorice-
vuto e cosidall’Abruzzo & partitala
prima Sa Paradura diretta dal con-
tinente verso il Tirreno. Animali,
fieno, mangimi, attrezzature e mac-
chinari sono partiti versoI'isola per
consentire ai lavoratori sardi di
riaccendere la fiaccola della speran-
za nel buio lasciato dalle ceneri de-
gli incendi.

Fuori dai confini sardi

«Ora Sa Paradura & andata oltre la
Sardegnax, concludeil pastore. «Mi
hanno chiamato da turta Italia an-
che persone che non fannoi pasten
per aiutare sia Cascia che la Sarde-
gna. Un esempio: una signora di To-
rino che ha pagato due arieti da in-
viare a Cascia, chiedendo di chia-
marli Antonio e Francesco, comeiil
marito e il figlio. Oggi pit di ieri c’¢
bisogno di aiutarci I'un I'altro. Le
comunitd superano le difficolta
perché si aiutano con gesti imme-
diati, senza aspettare i tempi della
burocrazia, senza illudersi con le
parole della politicas. ¢
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Nella foto grande
ancora Gigl Sanna
(a sinistra) insieme
al presidente della
Coldiretti Sardegna,
Battista Cualbu

Q Scarp de'tenis ottobre 2021

rte di tutto

L'antica usanza sarda di donare pecore al pastore che

ha perso il proprio gregge non ha mai cessato di esistere.
Anzii pastori sardi hanno inviato aiuti ailoro colleghi

in Appennino dopo 1l terremoto. Oggi, dopo i devastanti
incendi di questa estate, gli aiuti arrivano sull'isola

> «Unaterra digiganti & sta-
tauccisada pochinanis. Con
queste parole Gigi Sanna, al-
levatore e cantante, fron-
tman degli Istentales, parla
degliincendi che quest’esta-
te hanno colpito la sua Sar-
degna. Il fuoco ha devastato
boschi e pascoli, ma non &
stato in grado di uccidere la
solidarietd che unisce tutti i
pastori sardi: S¢ Paradura.

Un'usanza antica, secondo la
quale se un pastore perde il gregpe
perché gli viene rubato, perché gli
animalisiammalanoc muaiono, gli
altri pastori sl impegnano a donar-
gliunao pill pecore. Un mutuo soc-
corso per offrire un aiutoimmedia-
to a chi vive un momento di forte
difficolta. «Sa Peradura - splega Gi-
gi Sanna-si faceva anche per un pa-
store che usciva dal carcere e addi-
rittura per | propri nemici. Un co-
dice non scritto che pué suonare
stranoalle orecchie dichinonécre
sciuto nella campagna sarda: quici
ammazzavamo a vicenda, ma nel
momento del bisogno ci donavamo
una pecoras,

L'usanza si era in parte persa
negli ultimi decenni a causa dei
cambiament impost dallasocieta,
che hannocoinvaltoanche il mon-

do della pastorizia. «Nel passato
recente sl compivano questi gesti
solo in casi eccezionali ~ continua
[l pastore cantante - ma nol abbia-
mo sempre tenuto fede alle tradi-

zioni dei nostri avi e abbiamo volu-

toriscoprire le vecchie usanze. Sia-
mo convind che dalla campagna ci
sia sempre daimparare: il binomio
uomo-animale costituisce la base

Y

LA SCHEDA

Una tradizione ancestrale
piu forte anche della antiche faide

» Negli ultimi annl anche sul continente si & sentito parlare di 5o
Paradure, ma fuori dalla Sardegna sono ancora pochi quelli che
conoscono davvero Il significato, vero e ancestrale, di questa an-
tica usanza, 5o Paraduro & "costuma de ponner bestlimine in
donu a unu éssidu de presone o chi ndh'at perdidu su sou pro Ji
torrore o fogher su tazu™, come sl legge nel dizionario sardo, o
meglio Ditzionariu, di Marlo Puddu, Un'usanza diffusa fra | pa-
stori sardi, secondo la quale un allevatore che perde [l bestiame
sia aiutato dagli altrl grazle alla donazione di nuovi capl. Nel
Bocabolarlu sardu-nugoresu-italionu di Lulgl Farina, il termine
¢ tradotto con “Riallevamento o prestazione soclale d'alute”,
Una ripartenza, Insomma, che viene permessa ad un pastore in
difficoltd grazie al sostegno degl| altrl allevatori, Donare una pe-
cora ad un pastore che ha perso tutto corrisponde a dirgli «Non
temere, non sel solo. Rialzati e riprendi a lavorare». (ercando
sultraduttore online il significato di Sa Paradura, appare |a tra-
duzlone dal Bulgaro: In Paradiso, Una coincidenza bizzarra, ma
che fa riflettere: la gratultd del gesto di aluto, rivolto anche al
nemico se si trova in unasituazlone di difficolta, ha senza dubblo

un sentore di Paradisa,

per il lavoro piu antico di tutti, in
Sardegnaancor piiiche inaltri luo-
ghi. Ancora oggi sull'isola rurte le
famiglie che vivono in campagna
hanno qualche animale e cid crea
un fenomeno sociale per cui si ha
sempre un appoggio da chi sta vi-
cinoanol.Succede quindi che sela
mia mucca smette di fare il larre, 11
miovicinomi dara il latte perimiei
figli finché non potrd ricominciare
a produrre il mio».

Solidarieta tra pastori

11 gruppo musicale degli Istentales,
nei 16 album prodotti e nelle colla-
borazioni con grandi nomi del pa-
norama musicale italiano, hanno
trarato regolarmente i temi legati
allavita incampagna e si definisco-
no, come sottolinea il frontman, un
«Bruppo etno-pop-agropastorales.
E anche grazie a Gigi Sanna e alla
sua band se il fenomenodi Sa Para-
dura ha superato le coste della Sar-
degna. Pid di una volta Sanna si &
farto portavoce di situazioni di eri-
ticith che avevano colpito unoolal-
troallevatore, divenendo il referen-
te per liniziativa di solidaricta
Questo & accadurto in Sardegna, ma
anche in due casi rilevanti sul con-
tinente. In seguito al sisma che nel
2009 colpl I'Abruzzo, altra rerra di

66

Sa Paradura
gratifica chi riceve
ilgestoechilo
compie. Lo sinota
dagli occhi, lucidi
ed emozionat, dei
pastori che sanno
di aver contribuito
afarrisorgere
un'attivita e quindi
una famiglia,

Un gesto gratuito
efatto col cuore,
che tomaindietro
nel momento del
bisogno. Si donano
sempre pecore
giovani in grado

di produrre molto
latte, oppure
peccre gravide,
che faranno
crescereil gregge

paston, gli allevatori sardi si misero
inmotoe portarono mille pecore ai
“colleghi” d'oltremare. Altre mille
pecore arrivareno nell'aprile 2017
dallaSardegna a Cascla,dopoche il
terremoto dei mesi precedend ave-
va messo a dura prova gli alleva-
ment umbri. Oltre 600 pastord si
mobilitarono per offrirei propri ca-
pl ¢ permettere cosi la ripartenza
dei lavoratori di Cascia.

Prosegue Sanna: «Questo ge-
sto & sembrato strano alla
gente del continente, ma per
noi era una cosa normale.
Cid che conta non & tanto il
valore economico della pe-
cora, ma cid che significa
questaazione per chila rice-
ve.Sidonano sempre pecore
giovani in grado di produrre
molto latte, oppure pecore
gravide, che a breve partori-
ranno arricchendo cosi il
gregge. Non si donano mai
pecorevecchie o damacello,
ma pecore da vitas,

Sa Paraduru gratifica chi riceve
il gesto e chi lo compie. Lo si nota
dagli occhl, Jucidi ed emozionati,
dei pastori che sanno di aver con-
mribuito a far risorgere un'attivita e
quindi una famiglia Un gesto gra-
tuito e fatto col cuore, che tomalin-

dletro nel momento del bisogna.
Oggi infarti & la Sardegna ad avere
bisogno d'aiuto, dopochegliincen-
didell’estate hanno messo in ginoc-
chio T'economia agro pastorale
dell'isola. I pastori dell'Appennina
non hannodimenticato 'aiutorice-
vuto e cosi dall’Abruzzo & partita la
prima Sa Paradura direrta dal con-
tnente verso il Tirreno. Animali,
fieno, mangimi, arrezzature e mac-
chinar] sono partiti verso'isola per
consentre ai lavorator sardi di
riaccendere la fiaccola della speran-
zanel bulolasciato dalle ceneri de-
gli incendi.

Fuori dai confini sardi

«Ora Sa Paradura & andata oltre la
Sardegna=,conclude il pastore. «Mi
hanno chiamato da turta Italia an-
chepersone che non fannoi pastori
per aiutare sia Cascia che la Sarde-
gna. Unesempio: una signoradi To-
rino che ha pagato due arieti da in-
viare a Cascia, chiedendo di chia-
marli Antonio e Prancesco, come il
marito e il figlio, Oggi pitdi jer %
bisogno di aiutarci I'un I'altro. Le
comunitd superano le difficolth
perché si aiutano con gesd imme-
diati, senza aspertare i tempi della
burocrazia, senza illudersi con le
parole della politicas. L]
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Jannacci e Gino Strada: Elio commenta le storie
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Stefano Belisari, in arte Elio,
milanese, 60 annl,
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